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NORMA PRO



SALA  GIMNASTYCZNA OBMIAR

Lp. Podstawa Opis i wyliczenia j.m. Poszcz. Razem
1 45215200-9 REMONT POMIESZCZEN W DOMU OPIEKI

1.1 SALA    GIMNASTYCZNA
1.1.1 Drzwi

1
d.1.1

.1

KNR 4-01
0354-04

Wykucie z muru ościeżnic drewnianych o powierzchni do 2 m2 szt.

1 szt. 1.000
RAZEM 1.000

2
d.1.1

.1

KNR 4-01
0348-03
analogia

Rozebranie ścianki z cegieł o grubości 1/2 ceg. na zaprawie cementowo-wa-
piennej / POPRZEZ NACIĘIE ŚCIANY - powiększenie otworu o 30 cm/

m2

0.30*2.10 m2 0.630
RAZEM 0.630

3
d.1.1

.1

KNR 4-01
0313-04
analogia

Wykonanie przesklepień otworów w ścianach z cegieł - dostarczenie i obsa-
dzenie belek stalowych  kątownika 75*5 dwustronnie z obłożeniem kątowników
siatką Rabitza

m

1.50*2 m 3.000
RAZEM 3.000

4
d.1.1

.1

KNR 0-19
1023-12
analogia

Montaż drzwi płytowych pełnych (skrzydło 110 x 205)  z obróbką obsadzenia z
klamkami, zamkami i szyldami z ościeżnicą
LEWE

m2

1.10*2.05 m2 2.255
RAZEM 2.255

5
d.1.1

.1

KNR 4-01
0704-03

Wypełnienie oczek siatki cięto-ciągnionej na ścianach i stropach zaprawą ce-
mentową

m2

[0.2*2.3*2+1.5*0.2]*2 m2 2.440
RAZEM 2.440

6
d.1.1

.1

KNR 4-01
0712-01

Uzupełnienie tynków zwykłych wewnętrznych kat. III z zaprawy wapienno-gip-
sowej na ścianach, pilastrach na podłożu drewnianym otrzcinowanym (do 1
m2 w 1 miejscu)

m2

[0.2*2.3*2+1.5*0.2]*2 m2 2.440
RAZEM 2.440

7
d.1.1

.1

KNR 2-02
2009-01

Tynki (gładzie) jednowarstwowe wewnętrzne gr. 3 mm z gipsu szpachlowego
wykonywane ręcznie na ścianach na podłożu betonowym

m2

[0.2*2.3*2+1.5*0.2]*2 m2 2.440
RAZEM 2.440

8
d.1.1

.1

KNR 4-01
1204-02

Dwukrotne malowanie farbami emulsyjnymi starych tynków wewnętrznych
ścian

m2

[0.2*2.3*2+1.5*0.2] m2 1.220
RAZEM 1.220

9
d.1.1

.1

KNR 4-01
1207-01

Jednokrotne malowanie farbami olejnymi pasów (cokołów) o wysokości do 20
cm

m

[0.2*2.3*2+1.5*0.2] m 1.220
RAZEM 1.220

10
d.1.1

.1
kalk. własna

Demontaż i ponowny montaż odboju na ścianie ze skróceniem do  wymaganej
długości

szt

2 szt 2.000
RAZEM 2.000

11
d.1.1

.1
kalk. własna

Demontaż wyłącznika i gniazda przełożenie przewodów i puszek o 30 cm i po-
nowny montaż wyłącznika i gniazda z pdłączeniem

kpl.

1 kpl. 1.000
RAZEM 1.000

1.1.2 Posadzka
12

d.1.1
.2

KNR 4-01
0411-07
analogia

Demontaż - listwy przyścienne m

[5.95+3.40]*2 m 18.700
RAZEM 18.700

13
d.1.1

.2

KNR 4-01
0818-05

Zerwanie posadzki z tworzyw sztucznych m2

21 m2 21.000
RAZEM 21.000

14
d.1.1

.2

KNR AT-23
0101-01

Przygotowanie podłoża pod wykonanie okładzin podłogowych - oczyszczenie i
zmycie podłoża

m2

21 m2 21.000
RAZEM 21.000

15
d.1.1

.2

KNR AT-23
0101-08

Przygotowanie podłoża pod wykonanie okładzin podłogowych - gruntowanie
epoksydowym gruntownikiem

m2
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21 m2 21.000

RAZEM 21.000
16

d.1.1
.2

KNR 2-02
1115-01

Warstwa wyrównująca polimero-cementowa grubości 10-15 mm pod wykładzi-
ny podłogowe z tworzyw sztucznych

m2

21 m2 21.000
RAZEM 21.000

17
d.1.1

.2

KNR AT-23
0206-03

Okładziny podłogowe z płytek z kamieni sztucznych o regularnych kształtach
na zaprawie klejowej cienkowarstwowej; płytki o wymiarach 30x30 cm

m2

21 m2 21.000
RAZEM 21.000

18
d.1.1

.2

KNR AT-23
0216-01

Cokoliki przyścienne z płytek  o wysokości 10 cm na zaprawie grubowarstwo-
wej;

m

18.70 m 18.700
RAZEM 18.700

19
d.1.1

.2

KNR 4-01
0813-05

Wymiana lub uzupełnienie płytek terakotowych o wymiarach 15x15 cm w po-
sadzkach (do 3 sztuk w 1 msc.) - pierwsza

płyt.

1 płyt. 1.000
RAZEM 1.000

20
d.1.1

.2

KNR 4-01
0813-06

Wymiana lub uzupełnienie płytek terakotowych o wymiarach 15x15 cm w po-
sadzkach (do 3 sztuk w 1 msc.) - każda następna

płyt.

5 płyt. 5.000
RAZEM 5.000

21
d.1.1

.2

KNR AT-23
0218-01

Listwy zakończeniowe obsadzane w grubowarstwowej zaprawie klejowej m

18.70 m 18.700
RAZEM 18.700

1.1.3 SUFIT
22

d.1.1
.3

kalk. własna
Demontaż drabin  oraz elementow stałych sali kpl.

1 kpl. 1.000
RAZEM 1.000

23
d.1.1

.3

KNR 4-01
0429-06

Rozebranie elementów stropów drewnianych - podsufitek z płyt pilśniowych m2

21.00 m2 21.000
RAZEM 21.000

24
d.1.1

.3
kalk. własna

Demontaż instalacji elektrycznej i p/poż na suficie szt

1 szt 1.000
RAZEM 1.000

25
d.1.1

.3

KNR 2-02
0607-01
analogia

Izolacje przeciwwilgociowe z folii m2

21.00 m2 21.000
RAZEM 21.000

26
d.1.1

.3

KNR 2-02
2006-04

Okładziny z płyt gipsowo-kartonowych (suche tynki gipsowe) pojedyncze na
stropach na rusztach

m2

21.00 m2 21.000
RAZEM 21.000

27
d.1.1

.3

KNR-W 4-03
0202-01

Wymiana przewodów kabelkowych o łącznym przekroju żył do 7.5 mm2 w ru-
rach instalacyjnych

m

5*2+3 m 13.000
RAZEM 13.000

28
d.1.1

.3

KNR-W 4-03
0602-02

Wymiana opraw żarowych hermetycznych kanałowych do przykręcania na
drewnie

kpl.

3 kpl. 3.000
RAZEM 3.000

29
d.1.1

.3

KNR 4-01
1204-01

Dwukrotne malowanie farbami emulsyjnymi starych tynków wewnętrznych sufi-
tów

m2

21 m2 21.000
RAZEM 21.000

30
d.1.1

.3

KNR 4-01
1204-02

Dwukrotne malowanie farbami emulsyjnymi starych tynków wewnętrznych
ścian

m2

[5.95+3.40]*2*3 -1.1*2.1 m2 53.790
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RAZEM 53.790
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